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Salut 😊 Eu sunt Corona! 

 
Sunt un virus și vă iubesc pe toți!

 
Adevăratul meu nume este 

Coronavirus 
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Călătoresc peste tot în lume 

  

 
Și vreau să vă cunosc pe cât 

mai mulți dintre voi! 
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Tu nu mă vezi, dar eu sunt 
acolo 😉 

Zbor din nasul cuiva ori sar 
din mână în mână 

 
Așa reușesc să-i 

îmbolnăvesc pe toți 
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Când sunt în corpul cuiva, 
apar febra, tusea sau 

dificultățile de respirație 
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Îi iubesc pe toți: atât pe 
tineri, cât și pe bătrâni 

 

                
Dar nimeni nu mă place ☹ 
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Din fericire pentru tine, eu nu 
voi rămâne mult timp pe-aici 

 
 

Mai toți oamenii pot câștiga 
lupta dusă cu mine, iar apoi 

eu voi pleca! 
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Dacă nu vrei să te vizitez, 
iată câteva lucruri pe care le 

poți face chiar tu! 

 
Stai acasă! 
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                     Stai acasă!                                 Spală-te pe mâini! 

                                

       Astfel, eu nu voi putea intra!                    Cu apă și săpun!                  

                      

      Aruncă șervețelele                                Tușește în cot! 

       în coșul de gunoi!                                             

 

Dacă veți proceda cu 
toții astfel, eu nu voi 
putea să îmi fac prea 

mulți prieteni! 
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Medicii fac tot posibilul să 
mă distrugă cât mai curând 

 
Dar voi mai rămâne pe-aici o 

bucată de vreme… 
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Dacă ți-e frică de mine, 
spune asta părinților tăi 

 
Ei vor face totul ca să aibă 

grijă de tine! 
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Și atunci eu voi dispărea în 
cel mai scurt timp😊 

 

 

 
 

La revedere! 
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Cum te-ai simțit când ai auzit 
de mine? Colorează fața care 

descrie cel mai bine 
sentimentele tale. Pot fi mai 

multe răspunsuri: 
 

 

 

  

 

            Fericit                     Speriat                   Supărat 

 

 

 

 

                   

            

                Trist                     Curios                      Confuz 
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Ce crezi despre mine? 

Scrie gândurile tale în norii de mai jos: 
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Ai întrebări referitoare la mine? 

Scrie-le în semnele de mai jos: 
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De ce îți este frică de mine? 

Scrie despre asta în „fantomele” de 
mai jos: 
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De ce ești supărat pe mine? 

Scrie despre asta în „fulgerele” de 
mai jos: 
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Ai vrea să îmi spui ceva? 

Scrie în căsuțele de dialog: 
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Desenează-mă aici: 
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Gândește-te la orice fel de lucru care ți-
ar putea fi de ajutor atunci când îți este 
frică și pune-le pe toate în cutia ta de 
‘Prim ajutor în caz de teamă’. Poți să 

scrii pe cutia de mai jos sau poți folosi o 
cutie de pantofi în care să pui tot ce ai 

avea tu nevoie: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gândește-te la orice fel de lucru care ți-ar putea fi de 
ajutor atunci când ești supărat și pune-le pe toate în cutia 
ta de ‘Prim ajutor în caz de supărare’. Poți să scrii pe cutia  

 

CUTIA DE PRIM AJUTOR 
ÎN CAZ DE TEAMĂ 
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Gândește-te la orice fel de lucru care ți-
ar putea fi de ajutor atunci când ești 

supărat și pune-le pe toate în cutia ta de 
‘Prim ajutor în caz de supărare’. Poți să 

scrii pe cutia de mai jos sau poți folosi o 
cutie de pantofi în care să pui tot ce ai 

avea tu nevoie: 
  

CUTIA DE PRIM AJUTOR ÎN 
CAZ DE SUPĂRARE 
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Gândește-te la orice fel de lucru care ți-
ar putea fi de ajutor atunci când ești trist 

și pune-le pe toate în cutia ta de ‘Prim 
ajutor în caz de tristețe’. Poți să scrii pe 
cutia de mai jos sau poți folosi o cutie de 

pantofi în care să pui tot ce ai avea tu 
nevoie: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUTIA DE PRIM AJUTOR ÎN 
CAZ DE TRISTEȚE 
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Gândește-te la toate lucrurile care te 
fac fericit 😊 Scrie-le în jurul și în 

interiorul feței zâmbitoare: 
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Sfârșit 😊 
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